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Jubildaums-Symposium
und Mitgliederversammlung

Beckenbodenphysiotherapie
gestern-heute-morgen

Samstag, 28. November 2026
Zentrum Paul Klee, Bern




08.30 - 09:00
09.00 - 09.45
09.45 -10.30
10.30-10.40
10.40-11.15
11.15-11.50
11.50-12.25
12.25-13.15
13.15-14.15
14.15-15.35
15.35-16.15
16.15-17.00
17.00 - 17.15

Abstracts zur Postereinreichung bis 20.11.2026 an info@pelvisuisse.ch. Das beste Poster wird

pramiert.

Tagesprogramm 28. November 2026

Einlass fir Teilnehmer:innen Mitgliederversammlung

Mitgliederversammlung

Kaffeepause und Registrierung Teilnehmer:innen Symposium
Industrieausstellung & Posterprasentation

Begriissung und Einfithrung

Kathrin Knill, Claudia Ballmer

Podiumsdiskussion zum Jubildum: «Beckenbodenphysiotherapie -
gestern - heute - morgen»

Moderation: Martina Aerni Tanner

«Deszensuschirurgie 2026: Achse, Statik, Funktion - was
Physiotherapeutinnen iliber Senkungsoperationen wissen miissen»
Volker Viereck

«Stellenwert der Phytotherapie im Zeitalter der personalisierten
Medizin»

Cornelia Betschart

«Im Takt der Nerven: Neuro-Urologie im Wandel der Zeit»

Thomas Kessler

Mittagspause: Stehlunch | Industrieausstellung & Posterprasentation

Parallelreferate Auditorium und Orangerie

Kaffeepause

«Neuro-Urologie leicht gemacht; eine Zeichnungssession»,
Daniel Passweg

Verabschiedung
Kathrin Knill, Claudia Ballmer

1. «The Past, Present and Future of Pelvic Floor Physiotherapy»
Chantal Dumoulin

2. «Pelvic floor training in athletes, where are we today and where are
we going? »

Kari Bg

1. «Die Relevanz der unwillkiirlichen Beckenbodenaktivitat in
Diagnostik und Therapie»

Jacqueline de Jong

2. « State of the Art der vaginalen und analen Untersuchung der
Beckenbodenmuskulatur: Evidenzbasierte Assessmentverfahren in der
Beckenbodenphysiotherapie»

Petra Spalding

Parallelreferate
Auditorium

Parallelreferate
Orangerie

Betschart Cornelia, Prof. Dr. med., Leitende Arztin, Stv. Klinikdirektorin, Klinik fiir Gynékologie
Universitatsspital Ziirich

B¢ Kari, Prof. emerita, PhD, Department of Sports medicine, Norwegian School of Sport
Sciences, Oslo

de Jong Jacqueline, Physiotherapeutin, PhD, Studienleiterin SOMT Pelvic education, Interlaken
Dumoulin Chantal, Physiotherapeutin, PhD, School of rehabilitation, Faculty of Medicine,
Université de Montréal

Kessler Thomas, Prof. Dr. med., Chefarzt Neuro- Urologie, Universitatsklinik Balgrist, Zirich
Passweg Daniel, Dr. med., Leitender Arzt Gyndkologie Stadtspital Zirich

Spalding Petra, Physiotherapeutin FH, MSc Pelvic Physiotherapy, Ziirich

Viereck Volker, Prof. Dr. med., Uro-Gyndkologie Blasenzentrum der Frau, Frauenfeld

Martina Aerni Tanner, Jacqueline de Jong, Lotte Heimes, Kathrin Knill, Béatrice Litolf,
Petra Spalding, Mirjam Stauffer

Zentrum Paul Klee, Monument im Fruchtland 3, 3006 Bern:

www.zpk.org/de/infos/anfahrt

Interessierte Physiotherapeut:innen, Hebammen, Pflegefachpersonen,
Arzt:innen und Studierende, Interessierte an Forschung im Bereich der
Gynakologie, Urologie und Coloproktologie

CHF 200.—
Mitglieder pelvisuisse und im Ausland arbeitende Teilnehmende: CHF 150.—

www.pelvisuisse.ch

www.pelvisuisse.ch/symposium



https://www.zpk.org/de/infos/anfahrt
http://www.pelvisuisse.ch/
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